Un notan, en art, est une composition utilisant principalement des
valeurs de noir et de blanc (ou une gamme de valeurs trés limitée) pour
créer un équilibre entre les formes positives (les objets) et les formes
négatives (I'espace autour des objets). C'est un principe de conception
japonais qui met I'accent sur I'hnarmonie entre la lumiére et I'obscurité,
souvent comparé au symbole du Yin et du Yang.

En termes plus simples, un notan est une étude de la forme et de la
composition basée sur les contrastes de lumiére et d'ombre, sans se
soucier des détails, des couleurs ou des textures.

« Lumiére et ombre:

Le notan explore la relation entre les zones claires et les zones
sombres dans une image.

« Formes positives et négatives:

Il s'agit de la maniére dont les formes sont découpées dans le noir
et le blanc, créant des formes positives (les objets) et des formes
négatives (I'espace qui les entoure).

« Equilibre et harmonie:

Le but est de créer un équilibre visuel harmonieux entre ces formes,
souvent en utilisant la symétrie.

Les notans peuvent étre utilisés comme une technique d'étude pour les
artistes, pour développer leur sens de la composition, leur perception
des formes et leur compréhension des relations entre les éléments dans
une image. C'est un outil précieux pour la planification de peintures,
sculptures, ou autres ceuvres d'art.




Préalable : 2 exercices d’entrainement

A partir du carré de carton noir fourni, imaginez une composition basée sur la
symétrie. Votre theme est basé sur une émotion, un sentiment ou une valeur de
votre choix.

Ce que vous devez soigner :
- La précision de votre dessin
- La précision de vos découpes
- la propreté de votre collage

Ce qui sera évalué:
- Le complexité des détails : 35%
- I'équilibre entre le noir et le blanc : 35%
- I'impression générale de votre symétrie : 15%
- la propreté du travail : 15%

Emotions Sentiments Valeurs
e Joie e Amour e Respect
e Tristesse e Haine e Intégrité
e Colere e Confiance e Justice
e Peur e Méfiance e Liberté
e Surprise e Espoir e Responsabilité
e Dégolt e Désespoir e Solidarité
e Honte Gratitude Bienveillance
e Culpabilité Envie Courage
Fierté Honnéteté
Calme Tolérance
Solitude Authenticité
Empathie Créativité
Compassion Sagesse
Détermination
Humilité




